
 

９
月
～
１０
月
の
区
議
会
定
例
会
で
は
、
２
０
２
１
年
度
決
算
の

審
査
を
す
る
決
算
特
別
委
員
会
が
行
わ
れ
、
私
は
副
委
員
長
を
務

め
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、 

決
算
に
つ
い
て
は
私
は
質
疑
の
機
会
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

２
０
２
２
年
度
の
補
正
予
算
の
審
査
も
あ
り
ま
し
た
の
で
、
そ

の
際
に
質
疑
を
し
ま
し
た
。
約
193
億
円
の
補
正
予
算
が
示
さ
れ
ま

し
た
。
主
な
内
容
は
、 

・
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
拡
大
防
止
、
医
療
体
制
の
充
実 

約
62
億
円 

・
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
困
窮
す
る
区
民
、
事
業
者
へ
の 

支
援 

約
２１
億
円 

・
物
価
上
昇
で
困
窮
す
る
区
民
、
事
業
者
へ
の
支
援 

約
61
億
円 

・
区
内
中
小
企
業
へ
の
支
援 

約
13
億
円  

•
 

そ
の
他
（
区
立
施
設
の
光
熱
費
上
昇
な
ど
）
約
36
億
円 

 

私
は
質
疑
で
、 

・
国
に
よ
る
非
課
税
世
帯
へ
の
５
万
円
給
付
金
は
、
今
ま
で
給
付

金
を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
、
口
座
情
報
を
区
が
把
握
し
て
い
る

場
合
は
申
請
が
不
要
に
な
っ
た
の
で
、
ご
高
齢
の
方
な
ど
に
分

か
り
や
す
い
案
内
を
す
る
必
要
が
あ
る 

・
９
月
末
ま
で
で
コ
ロ
ナ
禍
の
総
合
支
援
資
金
特
例
貸
付
が
終
了

し
、
来
年
１
月
か
ら
返
済
も
ス
タ
ー
ト
す
る
。
返
済
免
除
の
対

象
と
な
る
人
に
対
し
て
情
報
を
届
け
る
こ
と
、
ま
た
新
た
な
困

窮
状
態
が
発
生
す
る
お
そ
れ
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
生
活
困
窮
者

支
援
を
充
実
す
べ
き
で
あ
る 

な
ど
を
指
摘
し
ま
し
た
。
他
に
も
生
活
困
窮
者
支
援
、
農
業
支

援
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
避
難
民
支
援
に
つ
い
て
質
問
を
し
ま
し
た
。
詳

細
は
ブ
ロ
グ
に
載
せ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

か
と
う
ぎ
桜
子
の
ブ
ロ
グ→

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

練馬区のプレスリリース資料より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区政レポート 

〒178-0063練馬区東大泉 3-1-18-102 
電話 03-3978-4154  FAX03-3978-4158 
ＨＰ http://www.sakurako-nerima.com/ 
メール sakurako_happy_society@yahoo.co.jp 

 

 

        

 

 

 

 

 

2022年 10月号 

（議会報告通号 Vol.149） 

 

 

 

かとうぎ桜子 

練馬区議会議員（無所属） 

 

メールマガジン

発行中！ 

 

かとうぎ桜子プロフィール 

●1980年生まれ。現在、42歳です。２７歳から区議会議員になって、4期目です。 

●桐朋女子という、自由な校風の中学・高校を卒業しました。こどもの頃から猫が好きで、今も３匹の保護猫を飼っています。キ

ジトラ、サバトラ、黒猫。 

●慶応義塾大学文学部では国文学を専攻していましたが、人間関係を調整する仕事に関心を持ち、大学４年の夏休みにホー

ムヘルパー2級の資格を取得しました。 

●もっと深く福祉のことを知りたいと、大学卒業後に夜間の上智社会福祉専門学校に入学し、昼間はヘルパーや福祉関係の事

務の仕事をしながら、２００５年に社会福祉士を取得。 

●社会福祉士取得後、NＰＯで介護の仕事をしたのですが、制度的な課題を感じ、介護保険など制度運用の改善と地域で人の

生活をささえるしくみを作りたいと、2007年の区議会議員選挙に初挑戦し、当選しました。 

●議員になってすぐ、区立保育園の民営化問題で当事者が置き去りとなって施策が進められていることに疑問を感じ、 

立教大学大学院・21世紀社会デザイン研究科にて、民営化問題と市民参加について研究しました。 

●2012年、検診で子宮頸がんが見つかり治療。今は定期検診のみで、落ち着いていますが、 

この経験を機に、女性の健康や人権についてもっと取り組んでいきたいと考えました。 

●２０１４年、東日本大震災で被災した地域の応援の活動で知り合った夫と結婚。 

●2017年、手話検定 1級取得。 

●2018年、シェアハウスと地域の拠点「ウイズタイムハウス」を大泉学園町４丁目にオープン 

●2019年、福祉と連携した旅行サービスと NPO等の支援活動をする「桜こみち株式会社」設立 

●2020年、介護福祉士を取得。 

●ヘルパーや相談員の仕事も続けています。現場の実践を政策に活かすとりくみを今後も続けていきます。 

●ヘルパーの活動などでご高齢の方や障害のある方にお会いする機会も多いため、コロナの感染状況を見ながら駅での配布

は休止したり再開したりしています。 

（ご案内再掲）「あなたはどこで死にたいですか」勉強会のご案内 

2022年 11月 19日（土）午後 2時～4時 勤労福祉会館（東大泉 5-40-36） 2階 会議室大 

講師：小島美里さん（NPO法人 暮らしネット・えん 代表）   参加費：500円 
 

複雑な介護保険制度の下、高齢期になった時、介護が必要になった時、どこでどのような暮らしができる

のだろうか…多くの方が不安をお感じになっているのではないでしょうか。 

そこで、この夏「あなたはどこで死にたいですか」というご著書を出された小島美里さんをお呼びして、

現在の介護保険制度の現状と、その中で私たちはどのような暮らしを選んでいけばいいか、お話を伺う勉

強会を企画しました。ぜひご参加ください。    お申し込みはこちらから→ 

 

暮らしネット・えんとは 

新座市にて、ケアマネジャー事業所、ホームヘルパー派遣、デイサービス、認知症対応型グループホー

ム、小規模多機能型事業所、食事配達サービス、グループリビングを行っている NPOです。 

 

（ホームページより）「暮らしネット・えん」は高齢者・障がい者の支援事業、調査活動、学習会、文化活

動などを通じて高齢になっても障がいがあっても、おとなも子どもも共に生きる地域社会を創ることを目

的として結成されたＮＰＯ法人です。＜住みなれた地域で暮らしつづけたい＞というあたりまえの願いを

叶えるためには、顔が見える、手を繋げる地域の人々が力を合わせることが一番の近道、わたしたちはそ

う考えて活動しています。 



② 

そ
れ
を
区
か
ら
不
動
産
団
体
に
照
会
す
る 

③ 

不
動
産
団
体
か
ら
各
不
動
産
店
に
照
会
す
る 

④ 

マ
ッ
チ
す
る
物
件
情
報
が
あ
れ
ば
、
２
週
間
～
４

週
間
程
度
で
結
果
を
お
知
ら
せ
す
る 

⑤ 

希
望
に
合
う
物
件
が
あ
れ
ば
、
そ
の
物
件
を
取
り

扱
う
不
動
産
店
に
ご
自
身
で
連
絡
し
て
も
ら
う 

と
い
う
も
の
で
す
。
そ
も
そ
も
こ
の
方
法
に
は
、
マ

ッ
チ
し
づ
ら
さ
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

   

 

不
動
産
店
や
居
住
支
援
法
人
で
直
接
お
客
様
の
対

応
を
す
る
場
合
、
希
望
す
る
物
件
に
つ
い
て
は
お
話

を
お
聞
き
し
な
が
ら
条
件
を
精
査
し
て
い
き
ま
す
。

す
る
と
、
例
え
ば
最
初
は
「
ど
ん
な
物
件
で
も
、
今

よ
り
家
賃
が
安
く
な
る
な
ら
そ
れ
で
構
わ
な
い
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
方
で
も
、
「
ト
イ
レ
と
お
風
呂

は
別
が
良
い
」
「
ワ
ン
ル
ー
ム
で
は
な
く
て
２
間
は

欲
し
い
」
な
ど
、
「
本
当
の
希
望
」
が
出
て
く
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
「
本
当
の
希
望
」

は
、
自
分
で
申
込
書
を
書
い
て
い
た
だ
く
だ
け
で
は

出
て
こ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
、
物

件
と
ご
本
人
の
本
当
の
希
望
が
マ
ッ
チ
ン
グ
し
な
い

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
お
申
込
み
い
た
だ
い
て
か
ら
２
週
間
～
４

週
間
程
度
で
結
果
が
出
る
と
い
う
こ
と
で
は
、
不
動

産
店
に
問
い
合
わ
せ
た
と
き
に
は
す
で
に
そ
の
物
件

は
成
約
済
み
で
、
無
く
な
っ
て
い
る
可
能
性
も
あ

り
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
対
応
が
難
し
い
の
で
は
な
い
か

と
も
感
じ
ま
す
。
情
報
提
供
事
業
は
こ
の
よ
う
な
や 

り
方
で
は
な
く
、
相
談
対
応
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

く
だ
さ
る
不
動
産
店
や
居
住
支
援
法
人
に
委
託
を
し

て
、
申
し
込
み
の
段
階
か
ら
お
話
を
聞
い
て
対
応
で
き

る
体
制
を
取
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
指
摘
し

ま
し
た
。 

    

練
馬
区
も
、
少
な
い
成
約
件
数
を
ふ
ま
え
て
事
業
を

改
善
し
よ
う
と
、
２
０
２
１
年
度
か
ら
、
区
内
の
居
住

支
援
法
人
に
委
託
を
し
た
「
伴
走
型
支
援
」
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
不
動
産
店
で
の
相
談
や
内

見
、
契
約
に
付
き
添
っ
て
お
手
伝
い
を
す
る
事
業
で

す
。
２
０
２
１
年
度
３９
件
の
申
し
込
み
に
対
し
、
１９

件
が
成
約
す
る
と
い
う
高
い
割
合
に
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
住
ま
い
確
保
支
援
事
業
に
申
し
込
み
し
て
い

る
１９４
件
の
う
ち
、
３９
件
し
か
伴
走
型
支
援
を
利
用
し

て
い
ま
せ
ん
。
立
ち
退
き
を
迫
ら
れ
る
な
ど
急
を
要
す

る
人
や
、
障
害
が
あ
る
た
め
物
件
の
情
報
提
供
を
す
る

だ
け
で
は
困
難
が
あ
り
そ
う
だ
と
判
断
し
た
場
合
に
は

伴
走
型
支
援
に
つ
な
げ
て
い
る
と
い
う
の
で
す
が
、
果

た
し
て
、
１９４
件
中
３９
件
し
か
伴
走
型
支
援
を
し
な
い

と
い
う
そ
の
判
断
が
正
し
い
の
か
、
基
準
が
不
明
確
で

す
。
こ
れ
だ
け
高
い
成
約
率
で
あ
る
な
ら
ば
、
申
込
者

が
断
ら
な
い
限
り
、
区
の
住
ま
い
支
援
は
伴
走
型
支
援

を
基
本
と
す
べ
き
で
は
な
い
か
と
指
摘
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
１９４
件
の
ご
相
談
の
内
訳
は
、 

・
高
齢
者 

128
件 

・
高
齢
と
障
害
の
状
態
の
あ
る
世
帯 

21
件 

・
障
害
者 

26
件 

・
ひ
と
り
親
家
庭 

19
件 

と
い
う
よ
う
に
、
高
齢
者
以
外
の
件
数
が
と
て
も
少
な

い
で
す
。
も
っ
と
多
く
の
方
が
利
用
で
き
る
よ
う
周
知

を
す
る
と
と
も
に
、
外
国
人
な
ど
、
対
象
範
囲
を
拡
大

す
べ
き
で
あ
る
と
指
摘
し
ま
し
た
。 

    

                                                           コ
ロ
ナ
禍
で
生
活
環
境
が
変
わ
り
、
多
か
れ
少
な

か
れ
家
で
過
ご
す
時
間
が
多
く
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
家
族
と
の
関
係
や
経
済
状
況
の
変

化
な
ど
が
あ
る
場
合
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。 私

は
議
員
の
活
動
と
は
別
に
、
住
ま
い
に
お
困
り

の
方
の
ご
相
談
を
受
け
る
事
業
に
携
わ
っ
て
い
る
の

で
す
が
、
そ
の
中
で
は
、
「
も
と
も
と
折
り
合
い
が

悪
か
っ
た
家
族
と
の
関
係
が
悪
化
し
て
家
を
出
た

い
、
新
し
く
暮
ら
す
家
を
探
し
た
い
」
と
い
っ
た
ご

相
談
も
多
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

    

住
宅
政
策
は
従
来
、
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
な
ど
、
ハ

コ
を
持
つ
た
め
の
政
策
が
中
心
で
し
た
。
し
か
し
、

２
０
１
７
年
に
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
法
が
改
正

さ
れ
、
高
齢
者
、
障
害
者
な
ど
住
ま
い
に
お
困
り
の

方
の
入
居
を
拒
ま
な
い
住
宅
を
増
や
す
こ
と
や
、
住

ま
い
探
し
の
支
援
を
す
る
居
住
支
援
法
人
を
制
度
化

す
る
な
ど
、
福
祉
的
な
観
点
か
ら
の
住
宅
政
策
が
進

み
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

そ
ん
な
中
で
練
馬
区
で
は
２
０
１
９
年
度
か
ら
住

ま
い
確
保
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
左
の

表
に
あ
る
よ
う
に
、
成
約
率
が
と
て
も
低
い
の
で

す
。
練
馬
区
が
行
な
っ
て
い
る
空
き
物
件
の
情
報
提

供
事
業
は
、 

① 

住
ま
い
探
し
を
希
望
し
て
い
る
人
に
申
込
書
を
書

い
て
い
た
だ
き
、
家
賃
や
部
屋
の
広
さ
、
地
域
な

ど
の
希
望
を
記
入
し
て
も
ら
う 

住
ま
い
に
お
困
り
の
人
へ
の
伴
走
型
支
援
の
充
実
を 

練馬区が実施している住まい確保支援 

練馬区では 2019（令和元）年度から住まいの情報提供事業を実施しているが、毎年 150～200件近

い申し込みがあっても、成約件数は 10件に満たない。そのため、2021（令和３）年度から伴走型支

援をスタートさせている。以下は、2022年 7月 5日に開催された 2022年度第 1回練馬区居住支援

協議会資料から抜粋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住
宅
政
策
に
福
祉
的
な
視
点
が 

入
っ
て
き
て
い
る 

「
本
当
の
希
望
」
を
聞
き
取
れ
て
い
な
い 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

し
く
み
は
改
善
す
べ
き 

伴
走
型
支
援
の
拡
充
を
！ 


